
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちの笑顔に出逢えるボランティア 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア・市民活動センターだより 
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ボランティアグループ紹介 

『ならしの おもちゃ病院』 

おもちゃは子どもたちの宝物です 

壊れて眠っている大切なおもちゃ、懐かしいおもちゃはありません

か？ このようなおもちゃを今一度目覚めさせると、新品とは違う愛着

のあるものになるのではないでしょうか 

壊れたままになっているおもちゃがあれば、お持ちください 

おもちゃドクターが壊れた原因を診断し、治療（修理）をしてくれま 

す（部品の入手が困難な場合、修理ができない事や修理跡が残る場

合があります） 詳しくは、おもちゃドクターにおたずねください 
 

場所・日時 

●第１会場  総合福祉センター２階 いずみの家 

日時：毎週水曜日と毎月第１土曜日 10：00～１１：３０ 
 

●第２会場  市民プラザ大久保 

日時：毎月第１・３水曜日 10：00～12：00 
 

●第３会場  藤崎よいとこ館 

日時：毎月第３土曜日 13：30～15：30 
 

費用：処置料は無料（部品交換が必要な場合には、ご相談の上 

実費をいただくことがあります） 
 

※場所・日時が変更になる場合があります 

詳細は https://himawari-narashino.jimdofree.com 

『ならしの おもちゃ病院』のホームぺージをご覧ください 

 

 

 
おもちゃの修理を通して子どもたちと『ものを大切にする心』を共

有したいという思いさえあれば、経験・資格は不要です 

おもちゃがなおった時に、息を飲み、目を輝かせて喜ぶ子どもから

の新鮮なエネルギーを一緒に浴びませんか？ 

お気軽にお問合せください 

 

【問合せ】 ならしの おもちゃ病院 

☎080（2374）4104(開催日のみ連絡可) 

 

 

ボランティア活動のお問合せは 

習志野市ボランティア 

・市民活動センターへ 

☎０４７（４５１）７８９９ 

ドクター&ナース募集 

ならしの 

おもちゃ病院 

ホームページ 

特集!! 

ボランティア・市民活動センターの 
ことを“ボラセン”と呼んでいます 
みんなも、そう呼んでね 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

学校に行かない子や、家にいる子が安心して自分らしくいられる“居場所” 

フリースクールネモ（ネモ習志野）本大久保 3-8-14-401 
 

小・中・高校生を中心に、20代～30代のメンバーも通っています 

活動内容は、月に数回開かれるメンバーミーティングで決まり、ミーティングへの参加も強制されません 

年齢も経験も様々な人たちが、安心して自分らしくいられる、ゆっくり休むことができる、自分の好きなことに打ち込

める、そんな“居場所”です。運営は「NPO法人 ネモ ちば 不登校・ひきこもりネットワーク（略称：ネモネット）」が行な

っており、スタッフは不登校・ひきこもりの元当事者と、当事者を子どもに持つ親です 

フリースクールの他に、不登校・ひきこもりのお子さんを持つご家族向けの『親サロン』や、ひきこもり 

の方向けの茶話会『ひきこもりサロン』も開催しています 

無料で体験できるオープンデーを開催しています 

詳細は、ホームぺージ https://nponemo.netでご確認ください 
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習志野市ボランティア・市民活動センター（社会福祉法人 習志野市社会福祉協議会内） 

〒275-0025 習志野市秋津３－４－１（総合福祉センター２階 いずみの家）  

Ｔ Ｅ Ｌ ０４７（４５１）７８９９ 月～金 8：30～17：00（祝日・年末年始を除く） 

Ｆ Ａ Ｘ ０４７（４５１）８２１１ 

24時間テレホンサービス ０４７（４５２）３９９９  

Eメール info@nashakyo.jp            ホームページ http://www.nashakyo.jp/ 

 

『手芸ボランティア』 
場 所：総合福祉センター2階 いずみの家  

日 時：木曜日 １３：３０～１６：００ 

内 容：寄付された布地・毛糸などの不用品を活用し 

     て作品を作り、福祉関係や地域のイベントなど 

     のバザーで販売、その収益を福祉施設や被災 

     地などに寄付するボランティアグループです 

     （手芸教室では、ありません） 

『高齢者施設でボランティア』 
●かがやきの郷 福楽園 

場 所：東習志野 1-1-20 

日 時：平日 9：00～17：00の間 

内 容：話し相手、掃除・居室の整理整頓、シーツ交換 

     車イスの掃除、楽器演奏・踊り・手品などの特技 

     ボランティア 
 

●福楽園 習志野デイサービスセンター 

場 所：東習志野 1-1-20 

日 時：月～土曜日 9：45～17：00の間 

内 容：昼食後のお茶出し・片付け、体操の手伝い、 

     入浴後の整容（ドライヤーかけ） 

     囲碁将棋のお相手、趣味を活かした特技ボラ 

     ンティア 
 

●アクションプラス大久保店 

場 所：藤崎 6-16-11 ユーキビル１０２、１０３号  

日 時：月～土曜日 

     9：30～11：30もしくは 14：30～16：30 

内 容：話し相手、お茶出し 

     利用者と一緒にレクリエーション 
 

●東部デイサービスセンター 

場 所：屋敷 4-6-6 

日 時：相談により 

内 容：話し相手、お茶出し、ドライヤーかけ 

     配膳の手伝い 

『収集ボランティア』 
場 所：総合福祉センター2階 いずみの家 

日 時：第２木曜日 １３：３０～１５：３０ 

内 容：収集された使用済み切手を切りそろえ、分類 

     などを行なう活動 

持ち物：はさみ  

※初めて参加される場合は申込みが必要ですので 

前日までにお問合せください 
 

【使用済み切手を集めています】 

習志野市役所、市内各公民館、ボランティア・市民活

動センターなどに回収箱を設置しています 

 

 
 『運転ボランティア』 
場 所：市内の利用者宅から、行先は市内および近隣市 

日 時：依頼により異なる（平日のみ） 

内 容：車イスのまま乗車できる福祉車両を運転し、 

     公共の交通機関では外出困難な方々を、病院 

     や施設等に送迎するボランティアグループです 

※『習志野市運転ボランティアの会』主催の講習会を

実施しています 

 
 

ボラセン 

ホームページ 
メルマガ登録 

NPO法人ネモ ちば  

不登校・ひきこもりネットワーク 

TEL：047（411）5159 
（月・水・木・金の１0：00～16：00） 

ネモネット 

ホームページ 

 ボラセンに、お越し 

いただければパンフレットを 

お渡しできます 


