
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

        

ボランティア活動のお問合せは  
習志野市ボランティア・市民活動センター 

４５１－７８９９へ 
 

ボランティア・市民活動センターだより 
 

 

 

か ざ ぐ る ま 
 

 

 

 

 

 

平成２４年２月 

Ｎ Ｏ . ６ ３ 

  

  

  
今回は、朗読ボランティアの活動を紹介します。 

朗読ボランティアの主な活動は 

① 字を読むのが難しい視覚障がい者の為の対面朗読や社会福祉協

議会の広報紙『ふくし習志野』や習志野市の広報紙などを朗読

してテープに録音。 

② 本を朗読して録音したテープライブラリーの作成・貸し出し。 

③ ボランティア情報２４時間テレホンサービスの録音。 

などです。 

また、定期的に勉強会を開催しているので、初心者の方も安心し

て活動しています。習志野市には、『習志野市 愛朗会』と『朗読

サークル 言の葉会』の２つのグループがあり、ボランティア情報

２４時間テレホンサービスの原稿も 

『朗読サークル 言の葉会』の皆様 

に美しく歯切れの良いお声で録音し 

ていただいています。 

時には、渋いお声の男性会員も登 

場します。 

 是非、一度聞いてみてくださいね。 

  

  

 

  

  

４５２－３９９９ 
現在募集しているボランティ

アや講座、イベントなどを音声

で案内しています。２４時間お

好きな時間に聞くことができま

す。是非ご活用ください。 

本の整理中 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12ltnpi1q/EXP=1325036092;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMQRvaWQDYnV6emQ5b3VHOEVPb0hsbDIEcAM1cGlsSU9PQ3BPT0RxZU9DdWVPRGlBLS0EcG9zAzE0BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp/*-http:/illustration.artlesskitchen.com/data/flower/sakura01_b.jpg
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12ltnpi1q/EXP=1325036092;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMQRvaWQDYnV6emQ5b3VHOEVPb0hsbDIEcAM1cGlsSU9PQ3BPT0RxZU9DdWVPRGlBLS0EcG9zAzE0BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp/*-http:/illustration.artlesskitchen.com/data/flower/sakura01_b.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

習志野市ボランティア・市民活動センター（社会福祉法人習志野市社会福祉協議会内） 

〒275-0025 習志野市秋津３－４－１ 総合福祉センター ２階 いずみの家  

TEL ０４７－４５１－７８９９  FAX ０４７－４５１－８２１１ 

24 時間テレホンサービス ０４７－４５２－３９９９  

ホームページは『習志野市社協』で検索できます。http://www1.seaple.ne.jp/nashakyo/  

E メールアドレス  nashakyo6@seaple.ne.jp 
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昨
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に
、
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松
島
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内
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ラ
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し
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き
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に
は
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で
も
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の
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痕
が
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て
い
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し
た
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五
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お
手
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と
思
う
場
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ひ
と
つ
増
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、
新
た
な
出

会
い
が
あ
り
ま
し
た
。
ま

だ
ま
だ
被
災
地
で
は
多
く

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
必
要

と
し
て
い
ま
す
。 
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日次：３月３日（土）午前９時～１２時 

会場：総合福祉センター いずみの家 ２階 

内容：福祉車輌の操作・車イスの操作 

対象：運転ボランティアに興味がある方 

申込み：2 月 17 日（金）までに 

ボランティア・市民活動センターへ 

    

   

 

★小学・中学生、高校生におすすめの活動に 

マークをつけました。 

参考にしてね。 

小・中・高 

収集ボランティア 
収集した切手の整理をする活動です。 

日時：毎月第２・4 木曜日  

１３：３０～１５：３０ 

場所：総合福祉センター２階 

（秋津 3-4-1） 

持ち物：はさみ 

保育ボランティア 
学園に通うお子さんの兄弟・姉妹を 

お預かりする活動です。 

日時：月～金曜 １回につき 1 時間～１時間半程度 

場所：あかしあ・ひまわり・あじさい学園 

   (秋津 3-4-1 総合福祉センター内) 

対象：0 歳～3 歳位 

※特に資格はいりません。 

 

掃除ボランティア 
ひとり暮らしの高齢者のお宅などで掃除

のお手伝いをする活動です。 

※活動日は依頼により異なります。 

 

小・中・高 

図書館ボランティア 
 本棚の整理や窓口の業務を手伝

う活動です。 

場所：袖ヶ浦団地図書館 

※日時などは相談の上決定します。 

特技ボランティア 
施設などで、特技を披露する活動です。

楽器演奏、踊り、人形劇 など何でもＯＫ。

グループや個人の方も歓迎です。 
 

 
プール介助ボランティア 
 プール内で視覚障がい者の介助をしてい

ただく活動です。 

日時：土曜 10：40～13：30 

   第２・４火曜 10：40～13：20 

      うち月１回程度 

場所：千葉県国際水泳場（茜浜 2-3-3） 

小・中・高 

家事援助ボランティア                
ひとり暮らしの高齢者や障がい者の買

物の手伝いなどをしていただく活動です。

※活動日は依頼により異なります。 

 

小・中・高 

施設ボランティア                
高齢者・障がい者の施設等での活動

です。 

お話し相手や、シーツ交換、趣味を

活かした活動など、施設により異なり

ます。 

※日時などは相談の上決定します。 

 

小・中・高 

運転ボランティアの会主催 

運転ボランティア養成講座 
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