
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤い羽根共同募金運動が、１０月１日からはじまります 

習志野市内で集められた募金額の約７０％は、習志野市の地域を良

くするために使われます 
 

 主な使いみちの例 

  ★ボランティア活動 

  ★障がい者支援 

  ★高齢者や障がい者の権利擁護 

  ★高齢者の健康と生きがい支援 

  ★心配ごと相談 など 
 

どんな協力の方法があるの？ 

●学校や家庭、街頭などで直接募金に協力したりインターネットを通じて 

募金をする 

●募金ボランティアとして学校や街頭で募金の協力を呼びかける 

●家庭の中の不用品や古本等を集めてチャリティ・バザーやチャリティ・ 

イベントを企画する 

●ボランティア講座などの助成事業に参加する 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運転ボランティア養成講座 
運転ボランティアの活動に関心のある方ならどなたでも歓迎です 

 

日 時：１２月２日（土）午前 9 時 30 分～午後 0 時 30 分 

（受付 9 時 15 分～） 

会 場：総合福祉センター２階 いずみの家 

内 容：福祉車輌の操作・車イスの操作 

持ち物：運転免許証、筆記用具、動きやすい服装 

主 催：習志野市 運転ボランティアの会 

申込期間：10 月２日（月）～１１月３０日（木） 

申込み・問合せ：ボランティア・市民活動センター 

定 員：１５名（先着順） 

※76 歳以上の方は、運転ではなく、「リフト操作や助手席での安全確

認」をお願いしております 

※日程が合わない方でも興味がある方は、お問い合わせください 
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女性も活躍中!! 
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十
月
一
日
は
『
赤
い
羽
根
共
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ど
れ
も
、
素
晴
ら
し
い
で
す
よ

ね
。
こ
の
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語
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刷
さ
れ
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栞

（
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赤
い
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動
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力
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（
Ｍ
） 

28 回目の開催になる今年の参加者は約４０名。 

7/2（日）（ステージ①）に集まって、キャンプ 

当日に何をして遊ぶか、食事は何を食べるか、どん 

なキャンプにするのか、意見を出し合い計画を立て 

ました。8/5（土）（ステージ②）では、みんなの

『やりたい』を実現！ 

今年は市川市大町にある『ありのみコース』に出

かけ、アスレチックで汗を流し、交流を深めました。 

その後、福祉センターに 

戻り、皆で夕飯をつくりま 

した。メニューは、カレー 

ライスとハンバーグ。 

やっぱり、みんなで作っ 

て食べる料理は格別の美味 

しさで、ついつい食べすぎてしまいました。 

お腹を満たした後は、お楽しみのキャンプファイ

ヤー。ダンスや歌で盛り上がりました。 

10/1５（日）のステージ③は、新習志野駅前で

赤い羽根共同募金の街頭募金活動を行ないます。 

 

ボランティア・市民活動センターだより 
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誰でも気軽にできる共同募金ボランティア 
共同募金ボランティア募集 

募金活動に参加してくださるボランティアを募集しています 
街頭に立って募金協力の呼びかけをする活動です 

活 動 日 時 場 所 

10 月 15 日（日） 10：00～12：00 新習志野駅 

11 月 3 日（祝） 10：30～12：30 京成実籾駅（実籾ふるさとまつり） 

12 月 1 日（金） 14：30～16：00 新習志野駅 

12 月 1 日（金） 14：30～16：00 イオン津田沼店 

12 月 5 日（火） 14：00～16：00 イオン津田沼店 
 

 活動希望の方は、活動日の２週間前までにボランティア・市民活動セ 
ンターまでご連絡ください（10/15の活動のみ 10/10（火）までに） 
※１２月１日からは、歳末たすけあい募金運動がはじまります 

ご協力を、お願いします 

        

ボランティア活動のお問合せは  
習志野市ボランティア・市民活動センター 

☎４５１－７８９９へ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大切な子どもの命を守るために、乳幼児の救

急応急手当やＡＥＤの使い方などを学びます 

10 月 18 日（水）13：30～15：30 

場 所：ふくっぴーファミリーサロン 

袖ヶ浦 5-1（袖ヶ浦運動公園東かど） 

参加定員：10 名（先着順） 

定員になり次第、〆切 

対 象：3 歳未満の子を持つ親 

（子ども同伴可） 

参加費：１家族１００円 

（サロン利用料のみ） 

申込み：１０月１3 日（金）までに、 

電話でお申込みください 

申込み先：４５２－４１６１ 社会福祉協議会 

 

 

赤ちゃん・子どもの 

収集ボランティアへのご協力ありがとうございます！！ 
収集ボランティアによって分類、整理された使用済み切手は業者に買い取られま

す。そのお金は、『ボランティア基金』として積み立てています。 

目標額１億円に達したときに、その果実をボランティア活動資金として使います。 

また災害時に災害ボランティアセンターの立ち上げ・運営などにも活用されます。 

ボランティア基金総額 ５８，６１７，２７６円 Ｈ２９年７月３１日現在 

ボランティア養成講座 

 
 

習志野市ボランティア・市民活動センター（社会福祉法人習志野市社会福祉協議会内） 

 習志野市秋津３－４－１（総合福祉センター２階 いずみの家）  

TEL ０４７－４５１－７８９９ （8：30～17：00） FAX ０４７－４５１－８２１１ 
24時間テレホンサービス ０４７－４５２－３９９９  

 
E メールアドレス info@nashakyo.jp ホームページ http://www.nashakyo.jp/ 
 

ボランティア・市民活動センターから、イベント・ボランティア 

募集などのお知らせをメール配信します。 

パソコンの方は、mag-volunteer@nashakyo.jp に空メールを 

お送りください。携帯電話・スマホはＱＲコードをご利用ください。 

 

第 17回 

赤十字ボランティア ビューティーケア習志野 基礎講習会 
ビューティーケアについて学んでみませんか？ 

 

日 程：11 月 27 日（月）９：00～１６：00 

場 所：総合福祉センター2 階 いずみの家 

講 師：ビューティーケア専任講師 

受講料：3,000 円（教材費込） 

申込み：11 月 20 日（月）までに 

電話またはＦＡＸで 

    田久保 TEL・FAX 473-4569 

主 催：赤十字ボランティア ビューティーケア習志野 

 

mailto:mag-volunteer@nashakyo.jp


活動先：デイサービスひだまり 

 普段あまりかかわることのない、おじいさんや 

おばあさんたちとお話しができるというのは、 

とても良い経験になりました。 

（中学３年生／ねこさん） 

活動先：宅老所デイサービス かすみのいえ ほか 

 いろんな手つだい（すいか運び、ジェンガな 

ど）をしました。最初は、はじめて、かすみの 

いえに行くので少し緊張し 

たけど、おじいちゃんや 

おばあちゃんが、みんな笑 

っていて、やさしかったの 

で楽しかったです。 

  次の夏休みもかすみの 

いえに行きたいです。 

（小学４年生／進 千尋さん） 

 

活動先：ゆいまーる習志野 デイサービスセンター 

 とても楽しかったし、お年よりの方がやさしく 

接しやすかったです。 

（小学５年生／ゆずぽんさん） 

活動先：ゆいまーる習志野 （夏まつり） 

 いろんなお客さんとふれあえて楽しかった 

（小学５年生／黒田 貫人さん） 
 

 

 

 

 

 

活動先：宅老所デイサービス かすみのいえ 

かがやきデイサービス 京成谷津（夏まつり） 

おじいさんたちがやさしくて、とてもなかよくで

きた。またいきたい。 （小学２年生／善ちゃん） 

） 

 活動先：はいはいスタジオ 

（社協大久保支部 子育てサロン） 

 赤ちゃんたちが、産まれたのが１ヶ月でも成長が

感じられるのが、おもしろかったです。 

（小学５年生／みかんさん） 

 

活動先：白鷺園デイサービスセンター 

 たのしかったです。 

（小学２年生／えんぴつさん） 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みボランティア感想文 

 

★通学支援ボランティア 
登下校の際に付添いをする活動です 

さまざまな事情があり、自力での通学が困難で、

保護者の付添いも難しい、小・中学生に対する支

援です 

場所：津田沼・実籾 など 

日時：月～金 朝もしくは夕方 

 

こちらに掲載されていない活動もあります ボランティア活動のお問合せは 

習志野市ボランティア・市民活動センター ☎４５１－７８９９へ 
 

 
★子育てサロンボランティア 
子育て中の親子の交流の場、社会福祉協議会が 

運営する子育てサロンで、小さな子どもの見守りな

どをする活動です 

場所：『ふくっぴーファミリーサロン』 

   袖ヶ浦 5-1 袖ヶ浦運動公園東かど 

日時：月・水・金曜日 

★夏季（４月～１０月） 

１０：００～１６：００  

★冬季（１１月～３月） 

１０：００～１５：００

※午前と午後の交代制です 

 

★着ぐるみボランティア 
イベント時にマスコットキャラクターの 

着ぐるみを着用する活動です 

要件：１８歳以上で、身長１５５ｃｍ～１６５ｃｍ 

以下の方（体力に自信のある方） 

※活動日などは、お問い合わせください 

 女性、市内在住の方優先 

★収集ボランティア 
収集した切手の整理をする活動です 

日時：第２・４木曜日 １３：３０～１５：３０ 

場所：総合福祉センター２階（秋津 3-4-1） 

持ち物：はさみ 

 

★保育ボランティア 
ひまわり発達相談センターに通うお子さんの 

兄弟・姉妹をお預かりする活動です 

場所：ひまわり発達相談センター 

(秋津 3-5-1) 

日時：月～金 １回につき１時間～１時間半程度 

対象：０歳～３歳位 

※特に保育資格は必要ありません 

（１８歳以上 高校生不可） 

★特技ボランティア 
施設などで、特技を披露する活動です 

楽器演奏、踊り､人形劇 など何でもＯＫ 

グループだけでなく個人の方も歓迎です 

 
 

★障がい者施設でボランティア 
障がいを持っている方との交流や作業補助などの

活動です 

施 設 名 住  所 

NPO法人 じょいんと 津田沼 3-4-10 

障害福祉サービス事業所  

あかね園 
茜浜 3-4-5 

障害福祉サービス事業所 

花の実園 
秋津 3-4-1 

障害福祉サービス事業所 

あきつ園 
秋津 3-4-2 

ゆいまーる習志野 

日中一時支援 
秋津 3-5-1 

東部デイ・サービスセンター 屋敷 4-6-6 

袖ケ浦にじっこ 袖ケ浦 1-29-2-146 

東習志野にじっこ 東習志野 5-25-7 

鷺沼台にじっこ 鷺沼台 2-19-30 

みんなのいしいさん家 東習志野 5-23-1 

NPO法人 ロンの家福祉会 船橋市前原西4-4-8 

 

 
 

★お散歩ボランティア 
 障がいのある高校生（男子）の車イス介助を 

しながら散歩をする活動です 

場所：秋津近辺 

日時：月曜日の１６：００から１時間程度 

   土曜日の１３：００から１時間程度 

   （月１～２回程度） 

 

★外出支援ボランティア 
障がいを持つ男性の簡単な歩行介助や買い物の

補助をする活動です 

場所：泉町の自宅から近くのバス停まで、その他 

時間：８：４５～９：１５ 

もしくは１５：２０～１５：４０ 

他の時間帯の場合もあります 

※日時は、相談の上決定します（月１～２回程度） 
★高齢者施設ボランティア 
お話し相手やドライヤーかけ、お茶だし、レクリ

エーションのお手伝いなどをする活動です 

施設によって内容は異なります 

施 設 名 住  所 

ゆいまーる習志野 

デイサービスセンター 
秋津 3-5-1 

ケアセンター習志野 秋津 3-5-2 

セイワ習志野 秋津 3-5-3 

グループホーム秋津 秋津 4-6-7 

グループホーム谷津苑・ 

デイサービスセンター秋津 
秋津 5-5-6 

だんらんの家 

デイサービスセンター習志野 
袖ヶ浦 1-2-7 

かがやきデイサービス京成谷津 谷津 4-4-29 

デイサービスひだまり 谷津 5-27-2 

白鷺園デイサービスセンター 鷺沼 3-6-44 

グループホーム津田沼 

デイサービス津田沼 
藤崎 4-10-8 

習志野偕生園 新栄 1-10-2 

あっとほーむ習志野 大久保 4-2-11 

マイホーム習志野 屋敷 1-1-1 

デイサービス大久保 

グループホーム大久保 
屋敷 3-1-12 

東部デイサービスセンター 屋敷 4-6-6 

ブレーメン習志野 東習志野 2-10-3 

みもみのいしいさん家 東習志野 5-23-1 

 
 

★囲碁・将棋ボランティア 
施設などで囲碁や将棋の相手をする活動です 

場所：市内の高齢者施設など 

※活動日などは、お問い合わせください 

 

★工作ボランティア 
みんなのまちを良くするしくみ『赤い羽根共同募

金』のＰＲグッズなどを工作する活動です 

日時：第２・４火曜日 １３：３０～１５：３０ 

場所：総合福祉センター２階（秋津 3-4-1） 

持ち物：はさみ 

 

ボランティア体験を題材にして「少年の日」のポスター

を制作したそうです。みんなの笑顔が素敵ですね。 

★地域のつどいボランティア 
 地域のつどいの場のお手伝いをする活動です 

 

日時:１１月２１日（火）１３：００～１５：００ 

   （月１回開催） 

場所：谷津コミュニティセンター ふれあいルーム 

http://www.sozailab.jp/db_img/sozai/1153/57a2c18b6b0e65f7972cfd6749cafdce.jpg

