
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

おうちでできるボランティア『家
いえ

ボラ』を 

してみませんか？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 
ボランティア・市民活動センターの 

ことを“ボラセン”と呼んでいます 

ボランティア・市民活動センターだより 
 

 

 

か ざ ぐ る ま 
 

 

 

 

 

 

令和３年３月 

ＮＯ．８８ 

 

『家
いえ

ボラ』として再開しました！   

収集ボランティア 

新型コロナウイルス感染症の状況により、『収集ボランティ

ア』の活動を休止しておりましたが、１２月から再開しました。 

感染予防対策として、自宅に「収集セット」を持ち帰り、切

りそろえ分類したものを、次回の活動日にお持ちいただく方

式に変更しました。 

特集!! 

収集ボランティアによって、切りそろえ分類された切手

は業者に買い取られ、そのお金は『ボランティア基金』に 

積み立てます 

 

★使用済み切手を集めています★ 

「切りそろえたり、分類は、ちょっとできないかも」という

方は、使用済み切手をボラセンや市役所グランドフロア、市

内公民館に設置している回収箱に入れていただくこともボ

ランティア活動です 

 
 

収集ボランティア「収集セット」の受け渡し日程 
 

日時：第２木曜日（祝日除く） １３時３０分～１４時  

※日時が変わっていますので、ご注意ください 

場所：総合福祉センター（秋津 3-4-1）２階 研修室 

新型コロナの状況により、中止する場合があります 

中止の場合は、ホームページやメルマガでお知らせ 

します 

 

ボランティア活動のお問合せは  
習志野市ボランティア・市民活動センター 

 

☎４５１－７８９９へ 
 

ボラセン 
ホームページ 

メルマガ登録 
※回収箱に入れるものは、余白を

１㎝位残してね 



習志野市ボランティア・市民活動センター（社会福祉法人習志野市社会福祉協議会内） 

 習志野市秋津３－４－１（総合福祉センター２階 いずみの家）  

Ｔ Ｅ Ｌ ０４７－４５１－７８９９ 月～金 8：30～17：00 （祝日・年末年始を除く） 

Ｆ Ａ Ｘ ０４７－４５１－８２１１ 

24時間テレホンサービス ４５２－３９９９  

E メールアドレス info@nashakyo.jp 

ホームページ http://www.nashakyo.jp/  
 

ボランティア・市民活動センターから、イベント・ボランティア 

募集などのお知らせをメール配信します。 

パソコンの方は、mag-volunteer@nashakyo.jp に空メールを 

お送りください。携帯電話・スマホはＱＲコードをご利用ください 

 

 
新型コロナ感染症の影響により、ボランティアの受け入れや活動を中止している施設・団体などが多くなっています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記

 

あ
る
日
、
Ｓ
さ
ん
が
「
今
日
、
う
ち
の
下
の
子

が
・
・
・
し
た
の
よ
」
と
、
言
う
の
で
す
が
、
Ｓ
さ

ん
の
お
子
さ
ん
は
一
人
だ
っ
た
は
ず
？ 

よ
く
話
を
聞
く
と
、
最
近
飼
い
始
め
た
プ
ー
ド
ル

犬
の
こ
と
で
し
た
。
今
で
は
、
犬
好
き
の
私
に
、
ほ

ぼ
毎
日
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。 

昔
の
番
犬
の
感
覚
と
は
違
い
、
今
は
ペ
ッ
ト
も
家

族
の
一
員
で
す
。 

コ
ロ
ナ
禍
で
自
宅
に
い
る
事
が
多
く
な
り
、
ペ
ッ

ト
を
飼
う
家
が
増
え
て
い
る
そ
う
。
そ
れ
に
比
例
し

て
、
家
族
と
し
て
迎
え
た
は
ず
な
の
に
、
捨
て
ら
れ

て
し
ま
う
ペ
ッ
ト
も
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。 

「
親
切
な
人
に
、
見
つ
け
て
も
ら
っ
て
ね
」 

優
し
そ
う
に
聞
こ
え
て
も
、
こ
れ
は
、
犯
罪
者
の

セ
リ
フ
で
す
。
ど
ん
な
理
由
が
あ
ろ
う
と
、
ど
ん
な

に
心
を
痛
め
よ
う
と
、
動
物
を
捨
て
る
こ
と
、
虐
待

す
る
こ
と
は
犯
罪
で
す
。 

テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
で
流
れ
る
こ
の
セ
リ
フ
、
本
当
に
そ

の
通
り
だ
と
思
い
ま
す
。 

家
族
と
し
て
迎
え
入
れ
た
か
ら
に
は
、
Ｓ
さ
ん
の

様
に
我
が
子
同
然
に
大
切
に
育
て
て
欲
し
い
。
と
願

う
私
も
犬
を
飼
い
た
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

我
慢
！
我
慢
！ 
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Ｍ
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ボランティア募集 

 
この頃、運動不足だな？と感じている方 
朝のお散歩を兼ねて活動してみませんか？ 

登下校の際に付添いをする活動です 

さまざまな事情があり、一人での通学が困難で保護者

の付添いも難しい小学生に対する支援です 
 

場所：津田沼 1 丁目の自宅から津田沼小学校まで 

 日時：月～金曜日 朝６時５５分～７時３０分 
 

 近隣にお住まいの方歓迎！！ 
 

 
手仕事が好きな方 

手芸の好きな人たちが集まって作品作りをしている

ボランティアグループ『手芸ボランティア』で 

一緒に活動しませんか？ 

 
寄付された布地・毛糸などの不用品を活用して作

品を作り、福祉関係や地域のイベントなどのバザー

で販売、その収益を福祉施設や被災地などに寄付す

る活動です 

（手芸教室では、ありません） 

場所 総合福祉センター2 階 いずみの家  

日時 毎週木曜日 午後 1 時 30 分～午後 4 時  

  

 

ボランティア・市民活動センター所有の福祉車

輌の運転をする活動です 

障がい者や高齢者を病院等へ送迎します 

操作方法などの講習を受けてからの活動なの

で、安心して始められます 

※活動日時は依頼により異なります 

運転が好きな方 
安全運転をモットーに活動している 

『習志野市 運転ボランティアの会』で、 

一緒に活動しませんか？ 

 

 

●収集ボランティア➡表面の特集ページをごらんください 

●プルタブを集める 
プルタブを自宅で集めて市内各所に設置された回収

箱に入れる活動です 

ボーイスカウト習志野第２団が、空き缶のプルタブを

リサイクルして車イスに換える運動を実施しています 
  

プルタブ回収箱の設置場所  

ボランティア・市民活動センター   

市役所グランドフロア 

新習志野公民館 袖ケ浦公民館 菊田公民館 

  

●募金をする 
じぶんの町を良くするしくみ『赤い羽根募金』に、募

金しませんか？インターネットを通じて、クレジットカ

ード決済やコンビニでの支払いにより募金をすること

ができます 

いただいた募金は習志野市内の地域福祉活動や、県内

の災害支援につかわれます 
    

   つかいみちの詳細やインターネット募金の 

QRコードはこちら➡ 
 

https://hanett.akaihane.or.jp/hanett/ 

pub/homeTown.do?data.jisCd=12216 

おうちでゆっくり活動したい方 

家でもできるボランティア活動 

mailto:mag-volunteer@nashakyo.jp

